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Rhabarberhonig

(ausprobiert von Ilona Launhardt)

1 kg junger Rhabarber, 1 kg Zucker

geschalten Rhabarber in 1 ¢cm grofBe Stiicke schneiden, mit dem Zucker
vermischen u. 10 Min. Saft ziehen lassen. Alles in breitem Topf unter
standigem Riithren zum Kochen bringen. Anfangs ist die Masse wassrig,
wird nach einiger zeit gelb und dann goldfarben. Sobald der Saft dick ist
Honig in Glaser fiillen

>Ilona’s Welt<
Ein Platz zum Austauschen von Ideen, Rezepten und vielem mehr !
Einfach mitmachen !



